ИНФОРМАЦИЯ О РЕАЛИЗУЕМЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ, АДАПТИРОВАННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАМАХ  

Форма обучения: очная, возможно применение дистанционных образовательных технологий (в период актированных дней и карантинных мероприятий).
Реестр дополнительных общеобразовательных программ.
	№
	Наименование программы
	Составитель
	Кол-во модулей
	Кол-во часов 
	Возраст
	Краткая аннотация
	Год разработки/
обновления

	
	Физкультурно-спортивная направленность
	
	

	1. 
	«Волшебные шахматы» 
	Минина И.С.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч.
	 6-10 лет
	Программы по шахматному образованию имеют целью обучение основам шахматной игры, раскрытие творческого и  интеллектуального потенциала каждого ребёнка, формирование его нравственно-личностных качеств, эстетическое воспитание с последующим совершенствованием и трансляцией шахматного мастерства, а также воспитание потребности к получению новых знаний
	2025 г./2026 г.

	2. 
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч
	11-17 лет
	
	

	3. 
	«Шахматы»
	Павлова Г.Д.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч
	6-17 лет,
	
	

	4. 
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	6-10 лет
	
	

	5. 
	«Футбол для всех»
	Асадов Р.М.
	Модуль 1 «Азбука футбола»,
	144 ч.   
	6-8 лет
	Занятия спортом важны для детей не только с точки зрения их физического развития, но и с позиции гармоничного развития личности ребенка. Так как этот возраст наиболее подвержен негативным воздействиям социума. 
Формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, через занятия футболом.
Программа подразумевает формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, через занятия футболом.
	

	6. 
	
	
	Модуль 2 Базовый «Юный футболист»,
	144 ч.
	9-12 лет
	
	

	7. 
	
	
	Модуль 3 Базовый «Футбольный чемпион»
	144 ч.
	13-17 лет
	
	

	8. 
	«Настольный теннис»
	Зотеев С.В.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.  
	10-12 лет
	Настольный теннис – увлекательный и полезный вид спорта. Игра доступна в освоении детям с младшего школьного возраста и не требует больших финансовых затрат и спортивных специальных сооружений.
Данная программа пропагандирует здоровый образ жизни и служит средством профилактики и коррекции здоровья. Особое внимание уделяется формированию правильной осанки, воспитанию и развитию основных физических качеств: быстроты, выносливости, силы, гибкости, ловкости через игру в настольный теннис
	

	9. 
	
	
	Модуль 2 Продвинутый
	144 ч.
	13-15 лет
	
	

	10. 
	«Волейбол»
	Карташов А.В.
	Модуль 1 Базовый 
	144 ч.
	13-17 лет
	Физическое воспитание является одной из составляющих культуры общества, которая интегрируется с основной целью политики государства в области физической культуры – приобщение большего числа населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, оздоровление нации, формирование здорового образа жизни.
Такая игра, как волейбол развивает координацию движений, выносливость, силу и ловкость. Программа предусматривает укрепление здоровья детей через занятия ОФП, обучение основным правилам приемам игры в волейбол.
	

	11. 
	«ОФП с элементами вольной борьбы»
	Мельников С.А.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч.
	7-9 лет
	Актуальность программы обусловлена необходимостью сохранения и укрепления здоровья, формирования навыков ЗОЖ у детей и подростков. Занятия  вольной борьбой выступают одними из стратегических задач физического воспитания детей и подростков. Эффективность их решения во многом зависит от субъективных факторов, и, прежде всего от личностного отношения к своему здоровью и образу жизни. Особо актуально решение этой задачи в подростковом возрасте, в период, когда ценностные отношения подростков к своему здоровью и здоровому поведению, начинают складываться в устойчивую систему.
	

	
	Естественнонаучная направленность
	

	12. 
	«Экологический калейдоскоп»
	Резиченко Л.М.
	Модуль 1 Базовый,
	144 ч.,
	7-10 лет
	Программы экологического образования  направлены на воспитание у детей бережного, экологически обоснованного, социально-активного отношения к природе, углубление знаний в области экологии и лесного хозяйства, умение осуществлять на практике мероприятия, направленные на сбережение и приумножение лесных богатств.
	

	13. 
	«Эколайн»
	Резниченко Л.М.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.,
	11-17 лет
	
	

	14. 
	«Моя планета»
	Быданова М.З.
	Модуль 1 Стартовый
	72 ч
	5-6 лет
	
	

	15. 
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.,
	7-8 лет
	
	

	Художественная направленность
	
	

	16. 
	«Мир в красках»
	Насактынова Т.В.
	Модуль 1
	144 ч.
	8-12 лет
	Занятия рисованием позволят не только выявить и поддержать наиболее одаренных и талантливых детей, раскрыть их способности, а также будут способствовать развитию практических и теоретических навыков начинающих художников, необходимых для дальнейшего профессионального обучения творческим специальностям. Отличительной особенностью программы можно считать  выбор методов и приемов согласно возрастными и индивидуальными особенностями и возможностями детей; их интересами и склонностями; уровнем подготовки; целями и задачами художественного развития детей; спецификой воздействия каждого из видов искусства; формами организации художественной деятельности; объемом и качеством художественной информации.
	

	17. 
	«Изобразительное искусство»
	Прокина Е.С.
	Модуль 1
	144
	7-10 лет
	
	

	18. 
	«Хорошее настроение»
	Кузьминых Е.А.
	Модуль 1 Стартовый,
	144 ч.,
	7-9 лет
	Разработка программы вызвана необходимостью развития у детей навыков межличностного общения и направлена на успешную социализацию ребёнка в современном обществе, его жизненным самоопределением, продуктивным освоением социальных ролей в широком диапазоне и творческой реализацией. Отличительные особенности и новизна программы заключаются в использовании актуальных методов и форм работы, ориентированных на современные техники (игровой тренинг, мнемотехника, этюдный тренаж и др.), позволяющие развивать в детях творческую активность, самостоятельность и инициативность, способствующие профилактике асоциального поведения детей, толерантного отношения к окружающим.
	

	19. 
	«Танцевальный калейдоскоп»
	Иванова А.В.
	Модуль 2 Базовый,
	144 ч.
	10-13 лет
	Актуальность программы вызвана повышенной потребностью современных детей в двигательной активности. Большую часть времени они проводят за уроками и работой на компьютере, что не позволяет растущему организму получать физическую нагрузку в нужном объеме. Хореографические занятия совершенствуют детей физически, укрепляют их здоровье. Они способствуют правильному развитию костно-мышечного аппарата, избавлению от физических недостатков, максимально исправляют нарушения осанки, формируют красивую фигуру. Эти занятия хорошо снимают напряжение, активизируют внимание, усиливают эмоциональную реакцию и, в целом, повышают жизненный тонус ребенка.
Отличительной особенностью данной программы является совмещение нескольких танцевальных направлений, позволяющих осуществить комплексную хореографическую подготовку обучающихся в течение всего периода обучения. Программа раскрывает содержание и методику занятий по хореографии. Занятия направлены не столько на профессиональное обучение танцевальному искусству, сколько на раскрепощение детей и их личностный рост.

	

	20. 
	
	
	Модуль 3 Базовый,
	144 ч.
	14-17 лет
	
	

	
	
	
	Модуль 1 Стартовый,
	144 ч.
	5-7 лет
	
	

	
	
	
	Модуль 2 Базовый,
	144 ч.
	7-13 лет
	
	

	
	
	
	Модуль 3 Продвинутый, 
	144 ч.
	14-17 лет
	
	

	13.
	«Мир творчества»
	Ролис С.Л.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч
	6-9 лет
	       Отличительной особенностью данной общеобразовательной программы является то, что обучающиеся развивают способность дарить радость окружающим, учатся отдавать частицу своего творчества в подарке-сувенире. Поэтому планирование и подбор изделий разработан с учетом интересов обучающихся, их возможностями, современными запросами и потребностями, оснащения оборудованием и приспособлениями данного учреждения. Программа предлагает познакомить обучающихся с процессами разработки, технологиями изготовления и способами украшения и отделки различных сувениров, подарков, которые дети могут подарить своим родным, близким друзьям на память, день рождения, украсить интерьер своей квартиры. Программа обеспечивает не только обучение, воспитания, но и расширение кругозора, развитие творческих способностей воспитанников в декоративно-прикладном творчестве с учетом современных условий жизни, дизайна быта, семьи.

	2025г.

	21. 
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	10-13 ет
	
	

	14.
	«Волшебный сундучок» 
	Хафизова Л.Б.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч.
	6-8 лет
	Программа предполагает формирование ценностных эстетических ориентиров, художественно – эстетической оценки и овладение основами творческой деятельности, дает возможность каждому учащемуся реально открывать для себя волшебный мир декоративно – прикладного искусства, проявить и реализовать свои творческие способности. 
	

	
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	9-12 лет
	
	

	15.
	«Первые шаги в мире искусства»
	Ковалева М.Н.
	Модуль 1
Стартовый
	144 ч.
	6-8лет	
	Художественное творчество помогает ребенку познавать окружающий мир, приучает внимательно наблюдать и анализировать формы предметов, развивает зрительную память, пространственное мышление и способность к образному мышлению. Оно учит точности расчета, учит познавать красоту природы, мыслить и чувствовать, воспитывает чувство доброты, сопереживания и сочувствия к окружающим. Занятия по изобразительному искусству предоставляют неиссякаемые возможности для всестороннего развития детей.
На занятиях обучающиеся учатся находить сходство и различие в культуре разных народов мира; передавать эпоху в искусстве через предметную среду; определять связь характера, формы и колорита природных объектов.
	

	
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	9-10 лет	
	
	

	
	
	
	Модуль 3 Продвинутый
	144 ч.
	11-14 лет
	
	

	16.
	«В мире искусства»
	Орефкова Л.В.
	Модуль 1
Стартовый
	144 ч.
	6-8лет	
	Занятия изобразительным искусством помогают ребёнку обрести индивидуальность, помогают самовыражению, способность увидеть и оценить красоту вокруг. Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоциональной и информационно насыщенной.
Программа подразумевает создание условий для развития художественно - творческих способностей обучающихся через изучение и практическое освоение различных нетрадиционных техник изобразительного искусства и применение их в самостоятельной творческой деятельности.
	

	
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	9-12 лет
	
	

	17.
	«Песочная фантазия»
	Орефкова Л.В.
	Модуль 1
Базовый
	144 ч.
	6-12 лет
	Творчество подразумевает под собой умение создавать, творить. В качестве средств развития творческих способностей можно использовать практически все окружающие предметы и ситуации. К современным средствам развития творчества у детей можно отнести рисование песком Sand art, а также песочную анимацию (создание мультфильмов, видеосюжетов). Новизна программы в том, что ребенок развивает свои творческие способности и создает целую историю, используя метод песочной терапии как способ самовыражения.   
Преимуществами данного вида творчества являются: формирование усидчивости, внимательности, развитие межполушарного взаимодействия, расширение сенсорного опыта, снятие эмоционального напряжения, развитие мелкой моторики.
	

	
	«Волшебная кисточка»
	Насактынова Т.В.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.
	8-12 лет
	Актуальность данной программы заключается в том, что занятия рисованием позволят не только выявить и поддержать наиболее одаренных и талантливых детей, раскрыть их способности, а также будут способствовать развитию практических и теоретических навыков начинающих художников, необходимых для дальнейшего профессионального обучения творческим специальностям.
Отличительной особенностью программы можно считать  выбор методов и приемов согласно возрастными и индивидуальными особенностями и возможностями детей; их интересами и склонностями; уровнем подготовки; целями и задачами художественного развития детей; спецификой воздействия каждого из видов искусства; формами организации художественной деятельности; объемом и качеством художественной информации.
	2025г.

	18.
	«Фантазия из теста»
	Павлова Г.Д.
	Модуль 1 Базовый 
	144 ч.
	7-10 лет
	Солёное тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки. Поделки из теста - древняя традиция, им находится место и в современном мире, потому что сейчас ценится все экологически чистое и сделанное своими руками. Тесто - материал очень эластичный, легко приобретает форму и изделия из него достаточно долговечны. Работа с ним доставляет удовольствие и радость. Этому виду творчества придумали современное название - «Тестопластика».
Дети очень любят лепить. Лепка является одним из самых осязаемых видов художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объёмные (иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна любому человеку. Занятия тестопластикой даёт уникальную возможность моделировать мир и своё представление о нём в пространственно-пластичных образах. У каждого ребёнка появляется возможность создать свой удивительный мир. 
	

	
	
	
	Модуль 2 Продвинутый 
	144 ч
	11-14 лет
	
	

	
	«Каждый персонаж»
	Величутина О.В.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.
	12-13 лет
	Данная программа заключается в том, что занятия театральной деятельностью позволят обучающимся не только выявить и поддержать наиболее одаренных и талантливых детей, раскрыть их способности, но и будут способствовать развитию практических и теоретических навыков начинающих актёров, необходимых для дальнейшего профессионального обучения творческим специальностям.
Эмоционально-образная природа театрального искусства даёт возможность применить творческую фантазию подростка. Театральное искусство, пожалуй, самое универсальное средство эстетического и нравственного воспитания, формирующего внутренний мир обучающихся. Театр помогает задуматься и иначе взглянуть на окружающий мир. У школьников, включенных в процесс театральной деятельности, постепенно формируется представление об идеале личности, который служит ориентиром в развитии их самосознания и самооценки. Важно, чтобы молодые люди понимали, что смысл жизни не только внутри себя, но и в окружающем нас мире.
Содержание курса внеурочной деятельности по актёрскому мастерству и сценической речи строится на основе методики воспитания и обучения Вахтанговской школы. Главная особенность школы - последовательность освоения элементов техники актёра: «От простого к сложному! Без спешки и больших скачков! Каждый следующий элемент вбирает в себя все предыдущие».

	2025г.

	Техническая направленность

	
	«Основы робототехники»
	Васянин О.Н.
	Модуль 1 Стартовый
	144 ч.
	6-7 лет
	Актуальность данной программы. В основе программы по робототехнике лежит разработки компании LEGO. Конструкторы LEGO WeDo 1.0, LEGO WeDo 2.0., LEGO Mindstorms EV3, а также программы, на базе этих конструкторов, LEGO Education WeDo 1.2, LEGO Education WeDo 2.0, LEGO Mindstorms Education EV3 позволяют обучающимся в форме познавательной игры узнать многие важные идеи и развить необходимые в дальнейшей жизни навыки в области технического творчества. При построении модели затрагивается множество проблем из разных областей знания – от теории механики до психологии. Использования Лего-конструирования в системе дополнительного образования поможет обучающимся овладеть навыками начального технического конструирования, программирования, развить мелкую моторику, изучить понятия конструкции и ее основных свойств (жесткости, прочности, устойчивости),привить навыки взаимодействия в группе.
	

	22. 
	
	
	Модуль 2 Базовый
	144 ч.
	8-10 лет
	
	

	23. 
	
	
	Модуль 3 Продвинутый
	144 ч.
	11-13 ет
	
	

	
	«Оператор беспилотных авиасистем»
	Васянин О.Н.
	Модуль 1 Стартовый
	72 ч.
	11-14 9-16 лет
	Отличительной особенностью программы является не просто первичное знакомство с высокотехнологичным оборудованием, приобретение навыков управления БПЛА мультироторного типа, но и обучение на симуляторах полётов, которые используются для профессиональной подготовки пилотов. 
Педагогическая целесообразность настоящей программы заключается в том, что в рамках внеурочной деятельности учащиеся получают способность оперировать методами и приемами познания и получают навыки практического мышления, систематизации и обобщения, анализа информации, критического и технического мышления, а также поиска альтернативных вариантов достижения поставленных целей. 
Наряду с этим использование различных инструментов развития гибких навыков обучающихся (игропрактика, командная работа) в сочетании с развитием у них предметных умений позволит сформировать у обучающегося целостную систему знаний, умений и навыков.
	

	
	«Мир в объективе»
	Брусинская Ю.В.
	Модуль 1
Базовый
	144 ч.
	10-15 лет
	Цифровая графика пользуется большой популярностью у обучающихся разного возраста. Важной частью информационной компетентности подрастающего поколения является приобретение системы знаний и практических навыков для ориентирования в медиапространстве, умение работать с различными графическими редакторами. Поэтому возникает необходимость повышения медиаграмотности, медиакультуры подростков: формирования навыков восприятия, интерпретации и критического анализа медиапродукта. С целью ориентации молодежи в сложной системе современных технологий необходимо освоение практических навыков владения современной фотоаппаратурой, обработки цифровых фотографий, правильной подачи визуального медиапродукта, знание основ фотодела. Основы фотографии помогут обучающимся определить свой жизненный выбор и адаптироваться к условиям стремительно меняющегося окружающего мира.
	

	
	«Виртуальный музей»
	Величутина О.В.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.
	14-15 лет
	Актуальность данной программы заключается в том, что Музейная педагогика дает возможность вовлекать учащихся в музейную среду, формировать ценностное отношение к музейным предметам, осознавать историко-культурный контекст окружающей реальности. Проектно-исследовательская деятельность позволяет наиболее полно выявлять и развивать интеллектуальные и творческие способности учащихся, создает для учащихся мощные образовательные и развивающие стимулы. Программа «Виртуальный музей», направленная на вовлечение учащихся в музейную деятельность, способствует развитию школьного музея, пополнению музейного фонда, активизации различных видов музейной деятельности, тем  самым выполняет важную функцию для школы в целом.
	2025г.

	Социально-гуманитарная направленность

	20
	«Святая Русь»
	Вольман К.А.
	Модуль Стартовый
	144 ч.
	9-11 лет
	Современное общество привело к изменению духовных ценностей в среде молодёжи. На второй план отошли извечные ценности традиционного русского общества, и поэтому возникает необходимость формирования у молодёжи высоких нравственных, морально – психологических качеств, составляющих основу их патриотизма и гражданственности, чувства долга и ответственности за судьбу Отечества. В настоящее время обострена политическая ситуация вокруг России и необходимо делать акцент на патриотическое воспитание, уважительное отношение и любовь к Родине, готовность защищать её. Военно-патриотическое воспитание – составная часть патриотического воспитания и его высшая форма, ориентированная на формирование у молодежи высокого патриотического сознания, идей служения Отечеству, способности к его вооруженной защите, привитие гордости за русское оружие, любви к русской военной истории, военной службе и военной форме одежды, сохранение и приумножение славных воинских традиций.
	

	24. 
	
	
	Модуль Базовый
	144 ч.
	12-14 лет
	
	

	25. 
	
	
	Модуль продвинутый
	144 ч.
	15-18 лет
	
	

	26. 
	«INFOповод»
	Величутина О.В.
	Модуль 1 Базовый
	144 ч.
	15-19 10-15 лет
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая Программа «INFOповод» разработана для подростков, занимающихся информационно-медийной деятельностью. Создание позитивного информационного пространства – приоритетная задача в области воспитания и развития подрастающего поколения. Школьники, со всех сторон окружаемые информационным потоком, должны уметь анализировать полученную информацию, и более того – создавать собственный контент. 
Эта Программа, сочетающая в себе теоретическое обучение основам журналистики и практическую деятельность в медиацентре. 
Программа «INFOповод» имеет социально–педагогическую направленность, призвана обеспечить создание условий для социального творчества через многообразие форм деятельности.
	2025г. 

	21
	Детское объединение «Филипок»
	Брыткова М.А., Сысоева Ю.В. 
	Модуль 1
	108 ч.
	6-7 лет
	Дошкольный период развития ребенка – это особый, один из самых важных этапов жизнедеятельности ребенка, именно в этот период формируются базовые человеческие способности, выстаиваются отношения ребенка с макро-и микросоциумом, формируется интегративные качества для обучения в школе. Данная ступень образования ребенка приходится на учреждение дополнительного образования, где решаются все вышеперечисленные задачи. Но диапазон интересов и потребностей дошкольников, запросы  их родителей значительно шире того спектра услуг которые могут оказать учреждения дополнительного образования, в том числе и в силу переполненности групп в детских садах, различного  уровня развития дошкольников, сложности интеграции детей в современное общество, воспитания части детей «на дому»,  иногда, в виду отсутствия узкоспециализированных специалистов. Эти и другие факторы предоставляют большие возможности учреждениям дополнительного образования.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Школа профессий»
	Романова Е.С.
	1 Модуль
	144 ч.
	13-17 лет
	Современная система профессиональной ориентации своей целью имеет формирование у обучающихся способности выбирать сферу профессиональной деятельности, оптимально соответствующую личностным особенностям и запросам рынка труда. Осознанность выбора профессии с учетом своих способностей, требований профессиональной деятельности и социально-экономических условий представляет ядро профессионального самоопределения. Профессиональное самоопределение – это задача всей жизнедеятельности человека и обучающемуся требуется принять решение, затрагивающее лишь ближайшую жизненную перспективу, то есть совершить профессиональный выбор, который может быть осуществлён без дальнейших последствий от неверного выбора профессии.
	





Реестр адаптированных программ (ОВЗ)

	№
	Наименование программы
	Составитель
	Кол-во часов на каждый модуль
	Возраст
	Направленность
	Год разработки/
обновления

	1. 
	«Мир творчества»
	Ролис С.Л.
	144 ч.,
	6-13 лет
	художественная
	2025-2026 уч.г.

	2. 
	«Первые шаги»
	Ковалева М.Н.
	144 ч.,
	6-14 лет
	художественная
	

	3. 
	«Волшебный сундучок»
	Хафизова Л.Б.
	144,
	7-18 лет
	художественная
	

	4. 
	«Золотой ключик»
	Кузьминых Е.А.
	74 ч.
	7-14 лет
	художественная
	

	5. 
	«Арт-терапия»
	Орефкова Л.В.
	72 ч.
	5-15 лет
	художественная
	

	6. 
	«Настольный теннис»
	Зотеев С.В.
	 144,
	6-18 лет
	физкультурно-спортивная
	

	7. 
	«Футболика»
	Смирнов А.В.
	144 ч.
	8-17 лет
	Физкультурно-спортивная
	

	8. 
	«Карусель природы»
	Резниченко Л.М.
	144 ч.
	7-12 лет
	естественнонаучная
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